
SIRP MEZIERES EN DROUAIS - ECOLE DE OUERRE
Du 31/08/2026 au 04/09/2026

 Bio  Origine France  Produit labellisé  Plat signature  Régional
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Ce jeudi, la rentrée n'a jamais été aussi savoureuse

1 - primaires

Lu
nd

i

Taboulé (semoule Bio) Estival 
Sauté de dinde FR  - Sauce aux herbes
/Filet de lieu noir MSC  - Sauce aux herbes
Ratatouille
Yaourt Bio vanille 
Prune

M
ar

di
Carottes Bio râpées  - Vinaigrette
Bolognaise de boeuf
/Bolognaise au thon
Coquillettes Bio 
Emmental Bio râpé 
Crème dessert au chocolat au lait de la ferme de Sigy (77) 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Concombre Bio  - Vinaigrette (concentrée)
Pizza au fromage
Salade verte - Vinaigrette (concentrée)
Vache qui rit Bio 
Melon

Ve
nd

re
di

Tomate - Vinaigrette persillée
Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce crème
Haricots verts Bio persillés 
Suisse fruité
Gâteau du chef au miel



SIRP MEZIERES EN DROUAIS - ECOLE DE OUERRE
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Bio  Origine France  Produit labellisé  Plat signature
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Un vent d'air frais arrive de Bretagne ce jeudi

1 - primaires

Lu
nd

i

Carottes Bio râpées  - Vinaigrette au citron
Boulettes au bœuf Bio  - Sauce paprika
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce curcuma
Blé pilaf
Saint Nectaire AOP 
Compote fraîche pomme Bio figue 

M
ar

di

Tomates - Vinaigrette (concentrée)
Gratin de fusilli Bio aux légumes d'été 
Carré de Ligueil
Liégeois vanille

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Pommes de terre - Vinaigrette à l'échalote
Dos de colin d'Alaska MSC  - Sauce armoricaine
Carottes Bio à l'ail 
Saint Paulin
Far breton du chef aux pommes

Ve
nd

re
di

Tarte du chef à la tomate et moutarde 
Cordon bleu de dinde FR
/Filet de Poisson pané MSC  - , citron
Courgettes Bio 
Yaourt aromatisé
Raisin blanc



SIRP MEZIERES EN DROUAIS - ECOLE DE OUERRE
Du 14/09/2026 au 18/09/2026

 Bio  Origine France  Produit labellisé
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Ce mercredi protégeons les richesses de notre planète

1 - primaires

Lu
nd

i

Betteraves Bio  - Vinaigrette aux fines herbes
Aiguillettes de poulet FR  - Sauce basquaise
/Filet de limande MSC - Sauce à l'oseille
Riz de camargue IGP créole 
Tomme noire IGP
Ananas

M
ar

di
Tzatziki
Merguez grillée (boeuf, mouton)
/Saucisse végétale (goût merguez)
Pommes de terre noisette - Ketchup (flacon)
Camembert Bio 
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Tartinade de thon - Toast
Steak haché au veau FR  - Sauce napolitaine
/Nuggets végétarien de blé
Haricots verts Bio persillés 
Verre de lait Bio 
Cake du chef à la mûre

Ve
nd

re
di

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette
Beignet de calamars à la romaine - Sauce tartare
Chou fleur Bio persillé 
Fromage blanc Bio (vrac)  - Confiture d'abricot
Prune



SIRP MEZIERES EN DROUAIS - ECOLE DE OUERRE
Du 21/09/2026 au 25/09/2026

 Bio  Produit labellisé  Plat signature
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Ce vendredi, un repas spécial pour se régaler comme un dimanche à la maison

1 - primaires

Lu
nd

i

Carottes râpées - Vinaigrette ciboulette
Méli-mélo gourmand courgettes et lentilles corail Bio 
Semoule Bio 
Pont l'Evêque AOP
Flan à la vanille

M
ar

di
Concombre - Vinaigrette (concentrée)
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à l'échalote
Petits pois Bio 
Yaourt Bio vanille 
Raisin blanc

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Tomate - Vinaigrette (concentrée)
Jambon blanc Label rouge  - Ketchup (flacon)
/Filet de Poisson pané MSC  - Ketchup (flacon)
Macaroni Bio 
Gouda Bio 
Compote pomme Bio 

Ve
nd

re
di

Salade verte - Vinaigrette à la moutarde à l'ancienne
BIO Sauté de boeuf Bio  - Sauce façon bourguignon
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce aux herbes de Provence
Gratin dauphinois
Cantal AOP
Gâteau du chef aux pommes



SIRP MEZIERES EN DROUAIS - ECOLE DE OUERRE
Du 28/09/2026 au 02/10/2026

 Bio  Produit labellisé  Régional  Origine France  Plat signature
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Nous fêtons l'arrivée de l'automne ce jeudi

1 - primaires

Lu
nd

i Céleri Bio râpé  - Sauce façon remoulade
Penne HVE (farine blé & pois chiche)  - Sauce basquaise
Brie Bio de la ferme de la Tremblaye 
Crème dessert au chocolat

M
ar

di
Carottes râpées - Vinaigrette à l'ail
Cordon bleu de dinde FR
/Nuggets végétarien de blé
Chou fleur Bio béchamel
Suisse sucré
Donuts

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade iceberg - , croûtons nature - Vinaigrette aux pommes
Rôti de dinde  - Sauce champignons
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce champignons
Purée de pommes de terre et butternut
Saint Nectaire AOP 
Gâteau du chef aux poires

Ve
nd

re
di

Mélange de coquillettes Bio et mais  - Vinaigrette
Poisson blanc meunière MSC  - , citron
Mélange de pommes de terre et courgettes
Edam Bio 
Banane Bio 



SIRP MEZIERES EN DROUAIS - ECOLE DE OUERRE
Du 05/10/2026 au 09/10/2026

 Produit labellisé  Bio  Origine France  Régional
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison pour l'origine des viandes.

 

Partons en Chine ce mardi

1 - primaires

Lu
nd

i

Salade de perles, tomates et maïs - Vinaigrette
Filet de saumon MSC  - Sauce crème à l'ail
Petits pois Bio 
Suisse sucré
Pomme issu d'un Verger Eco Responsable 

M
ar

di
Nems de légumes
LABEL ROUGE Sauté de porc Label Rouge  - Sauce aigre douce
/Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce aigre douce
Riz Bio Pilaf 
Fromage blanc Bio (vrac)  - , coulis de mangue
Ananas

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Betteraves Bio  - Vinaigrette
Boulettes au bœuf Bio  - Sauce aux épices
/Boulettes végétariennes - Sauce aux épices
Semoule Bio 
Buchette lait mélange
Crème dessert au caramel

Ve
nd

re
di Carottes Bio râpées  - Vinaigrette à l'orange

Gratin de gnocchis de pommes de terre, épinards, (emmental Bio) 
Yaourt au lait entier bio Banane Quart de lait (95) 
Raisin blanc


